
CEIP Capitulaciones de Santa Fe

Qué se trabaja en 1.º de Primaria
Los grandes contenidos de cada área a lo largo del curso

Este resumen recoge, de forma sencilla, los contenidos principales que el alumnado trabajará este curso en cada área. Es una 
concreción orientativa del centro: la referencia para evaluar son los criterios de evaluación oficiales, que también puede consultar 
en el Portal de Transparencia de la web. Cada tutor o tutora amplía esta información en la reunión de principio de trimestre y en la 
hora de atención a familias.

Lengua Castellana y Literatura

Contenido Qué se trabaja en 1.º

Lectura y escritura (código) Vocales y consonantes por grupos (m, p, s, l… hasta completar). Lectura silábica y de 
palabras. Sílabas directas.

Comprensión y tipos de texto El cuento: personajes y lo que ocurre. Textos informativos muy sencillos. Fábulas y rimas.

Expresión escrita El nombre propio. Palabras y oraciones sencillas. Listas y títulos.

Gramática La oración como unidad. Concordancia intuitiva.

Ortografía El punto y la mayúscula. Escritura correcta de palabras del vocabulario trabajado.

Comunicación oral Escucha activa. Presentarse y expresar deseos y vivencias. Recitado de rimas.

Literatura y biblioteca Cuentos, fábulas y poemas escuchados y leídos. Biblioteca de aula: préstamo y cuidado.

Matemáticas

Contenido Qué se trabaja en 1.º

Numeración Números 0–99. Conteo, la decena, comparar y ordenar. Valor de las cifras (D y U.

Suma y resta Sumas y restas hasta 99. Con llevada al final de curso. Cálculo mental básico (+1, +10.

Multiplicación Preparación previa: agrupamientos, series de 2 en 2, de 5 en 5.

División Preparación previa: repartos manipulativos.

Medida Longitud: el metro y comparaciones (más largo/corto). El reloj: horas en punto y media. 
Días y meses.

Geometría Figuras planas básicas y cuerpos (esfera, cubo). Líneas rectas y curvas. Nociones 
espaciales.

Estadística y probabilidad Recogida de datos con marcas. Pictogramas sencillos.

Resolución de problemas Problemas orales y manipulativos de una operación (suma/resta). Representar con 
dibujos y materiales.

Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural

Contenido Qué se trabaja en 1.º

Ciencia e indagación Observar con los sentidos. Preguntas sencillas sobre el entorno. Vocabulario científico 
básico.

El cuerpo y la salud Partes del cuerpo. Los sentidos. Hábitos de higiene, alimentación y descanso.

Seres vivos y ecosistemas Seres vivos e inertes. Animales y plantas del entorno: características básicas. Cuidado de 
los seres vivos.

Materia, energía y máquinas Propiedades de los objetos: material, tamaño, textura. Flota o se hunde. Máquinas de 
casa.

Tecnología y digitalización Uso guiado de dispositivos del aula. Cuidado del material.

Geografía y espacio Mi casa, mi calle, mi colegio. Orientación: delante/detrás, cerca/lejos. El tiempo 
atmosférico.

Historia y tiempo Antes y después. Mi historia personal: la línea de mi vida. Fiestas y tradiciones cercanas.
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Contenido Qué se trabaja en 1.º

Sociedad y ciudadanía Normas de aula y familia. Profesiones cercanas. Compartir y cuidar lo común.

Inglés (Lengua Extranjera)

Contenido Qué se trabaja en 1.º

Comprensión oral Rutinas de aula, saludos e instrucciones muy sencillas con gestos. Canciones y cuentos 
con apoyo visual.

Expresión oral Saludos, presentarse, colores, números, respuestas de una palabra. Repetición de 
canciones y chants.

Lectura Reconocer palabras trabajadas con apoyo de imagen.

Escritura Copiar palabras trabajadas.

Vocabulario y estructuras Colores, números 1–10, familia, animales, objetos de clase. Verb to be en fórmulas.

Interculturalidad Fiestas señaladas (Halloween, Christmas) con canciones y manualidades.

Educación Física

Contenido Qué se trabaja en 1.º

Salud y vida activa Higiene tras la actividad. Ropa adecuada. El juego activo diario.

Habilidades motrices Desplazamientos, saltos y giros básicos. Esquema corporal y lateralidad.

Juegos y deportes Juegos sensoriales y de persecución. Aceptar las reglas.

Expresión corporal El cuerpo como medio de expresión: imitaciones y bailes libres.

Convivencia y emociones Turnos y cuidado del material. Nombrar emociones en el juego.

Medio natural Juegos en el patio y espacios cercanos. Cuidado del entorno.

Educación Artística

Contenido Qué se trabaja en 1.º

Plástica: percepción Colores primarios. Formas básicas. Observar imágenes y obras cercanas.

Plástica: creación Trazo, coloreado, recortado y pegado. Modelado libre.

Música: lenguaje musical Sonido y silencio. Cualidades: fuerte/suave, largo/corto, agudo/grave.

Música: interpretación Canciones al unísono. Percusión corporal y pequeña percusión.
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